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FC Baden Match-Bus

Busgarage ab 15.00
Neuenhof Kirchfeld  15.10
Wettingen EW 15.17
Baden SBB West 15.30
Lindenplatz 15.33
Badenertor 15.37
Stadion Esp an 15.45

Gratis retour mit dem Match-Billett oder der
gultigen Dauerkarte. Ruckfahrt ab Stadion
Esp 20 Minuten nach Spielschluss. Bedient
werden alle RVBW-Haltestellen der Strecke.

Samstag, 27. Oktober 2012, Stadion Esp Baden-Dattwil
FC Baden — Grasshoppers Il 16.00 Herren 1. Liga

FC Baden - FC Therwil

Cristina, du warst
mehr als zwei Wo-
chen in den Kap Ver-
den und hast dort das
Academia-Projekt der
«bd sport active» un-
terstiitzt. Wie war es
denn?

Heiss, sehr heiss und
auch die Luftfeuch-
tigkeit war sehr hoch.
Noch nie habe ich in
einem Training bereits nach den ersten
fiinf Minuten so fest geschwitzt, wie in
Calheta, dem Dorf, wo die Sportschule
der «bd sport active» steht.

Du hast also mittrainiert?

Ja klar, ich habe dort die Akademie
der «bd sport active» besucht, mit
welcher der FC Baden eine lidnger-
fristige Zusammenarbeit gestartet
hat. Natiirlich wollte ich so viele Ein-

h -
Cristina Suter,
Afrikaprojekt

www.fcbaden.ch

20.00 Frauen Nati B

driicke wie moglich in dieser doch
sehr kurzen Zeit sammeln und dazu
gehort auch das mittrainieren mit den
Kindern am Morgen.

Wie hat denn ein Tagesablauf in die-
ser Akademie fiir dich ausgesehen?
Ich hatte ein Zimmer auf demselben
Stockwerk, wie ein anderer Volontir
und ein Lehrer der Akademie. Dort
schlief ich bei offenem Fenster, weil
es auch in der Nacht immer noch so
heiss war und ich horte die ganze Zeit
Tiere ausserhalb meines Fensters. Um
halb sieben stand ich dann normaler-
weise auf, machte mich bereit fiirs
Training und nahm drei Liter Was-
ser aus dem Kiihlschrank mit auf den
Fussballplatz. Wir fuhren mit allen
Kindern mit einem Sammeltaxi iiber
die holprigen Strassen zum Platz.
Und dort habt ihr dann den ganzen
Morgen trainiert?

www.supportervereinigung.ch

Ja schon, zuerst mit der Gruppe der
alteren Kids fiir ganze zwei Stunden,
danach kamen die Jiingeren zum Zug
und trainierten mit uns noch einein-
halb Stunden. Das ist schon noch
eine lange Zeit, wenn man keine
Pause hat dazwischen, aber trotzdem
macht es enorm Spass und die Kin-
der waren immer top motiviert. Ich
war schwer beeindruckt.

Wie geht es jetzt weiter mit der Zu-
sammenarbeit zwischen dem FC Ba-
den und der Academia?

Ich werde weiterhin als Projektlei-
terin tdtig sein und mein Bestes ge-
ben, um Material und Geldspenden
an die Kap Verden vermitteln zu
konnen. Sehr gerne wiirde ich auch
ein anderes Mal in die Kap Verden
reisen, um das Projekt noch besser
kennen zu lernen. Fiir alle Interes-
sierten, die auch gerne einmal nach
Calheta reisen wiirden, bin ich daran,
ein Austauschprogramm zusammen-
zustellen, das allen FC Baden Mit-
gliedern die Mdglichkeit bietet, das
bunte Treiben in Calheta mit eigenen
Augen zu sehen.

www.fcbaden.tv

Bitte unterstiitzen Sie die Fussball-
schule auf Kap Verde! Spendenkonto:

IBAN CH 25 0483 5035 4726 6000 O
lautend: FC Baden Supportervereinigung
(Vermerk Afrika-Projekt). Danke!

www.teamlimmattal.ch

Axporama

Leben mit Energie
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Axporama ist das Besucherzentrum der Axpo beim Schloss Bttstein
und zeigt die Ausstellung «Leben mit Energie».

Offnungszeiten: Mo — Fr 9 — 17Uhr, Sa — So 11 — 17 Uhr. Eintritt gratis.
Auf Anmeldung Besuch des Wasser- oder Kernkraftwerkes Beznau méglich.

Axporama | Schlossweg 16 | CH-5315 Bottstein AG
T +41 56 250 00 31 | axporama@axpo.ch | www.axpo.ch/axporama
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NEUE AARGAUER BANK

Zentrum Bildung
Wirtschaftsschule KV Baden
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GRAND CASINO
BADEN

GARAGE
IM STEIGER AG

Die Highlights der Heimspiele!
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Haus-
halten

Umbauten + Renovationen
in bester Qualitat!

Hachler
Umbau und Renovation
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Werbung
ohne Nachspielzeit

Mehr Informationen unter www.buag.ch

ES wi

vontobel A7 &Y

Tel. 056 221 66 77 / www.von-tobel.ch

internet solutions

EO®

pemag

Treuhand AG

Buchhaltung Steuern Revisionen

Seonerstr. 6 5600 Lenzburg pemag.ch

062 765 81 31

GUT BERATEN.

www.voser-law.ch

VOSER RECHTSANWALTE

\/

Rechtsanwalte
Notare
Steuerexperten

Ein DANKE den Matchball-Spendern!

¢ Dieci Pizzakurier Wettingerstrasse 21, Baden
e Dr. Bernhard HoIIinger, Vereinsarzt, Turgi
e Anonymer Matchballspender

e Zirich Generalagentur, Baden-Dattwil

e A3 Betonpumpen AG, Affoltern am Albis
* Wirz Werbung AG, zirich

Herzlichen Dank unserem Apero-Sponsor:
¢ Valiant Bank Baden

Bitte spenden Sie einen Matchball fur
den Schweizer Cup FCB-Schaffhausen
fir Fr. 200.-. Danke! Weitere Infos finden
Sie auf der Website www.fcbaden.ch

Spielplan Herren 1 (Erste Liga Classic)
10.11. 16.00*FC Baden—FC Schaffhausen

Schweizer Cup 1/16 Finalspiel
14.11. 20.00 FC Baden—FC Koniz
17.11. 16.00 FC Baden—FC Luzern U21

Spielplan Frauen 1 (Nationalliga B)
10.11. 20.00*FC Baden—FC Schlieren
24.11. 19.00 FC Baden—FC Kirchberg

*Doppelspiele: Herren 1 und Frauen 1.

Gold 18 Karat
mit Carbon
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fiirs Leben

Baden: Rietz Bremgarten: Saner
Frick: Schmid Mellingen: Liechti
Reinach: Hirt Schéftland: Liischer

Wohlen: Strebel Wohlen: Strebel

Immer eine Spur
engagierter!

Seit 1868 stehen wir als Hypi in lhrer
Region fur Fachkompetenz, Sicherheit,
Fairness und Zuverlassigkeit, so auch
bei unseren vielseitigen Engagements
in Kultur und Sport.

’”3 Hypothekarbank
¥ Lenzburg

Vertrauen verbindet. www.hbl.ch

Foto: Rolf Jenni bildraus.ch
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APQOTHEKE WYSS
IN BADEN UND DATTWIL

Jedes M-'?I,;ei_‘[jl Volltreffer!

Wir sind fiir Sie da, wenn

die Fussballer Pause machen...
Montag bis Freitag 11 -14/17 -22 Uhr
Samstag & Sonntag Geoffnet bei Heimspielen

im Stadion Esp

Unsere Tagesmenus und die aktuelle Speisekarte
finden Sie auf — www.supportervereinigung.ch

Restaurant Esp
Ml Dattwil

Tafernstrasse 41, 5406 Baden-Dattwil
Telefon: 056 493 36 01

HaupTsPoNsoR FussBaLLcLuB Bapen B 7

Fotos: Cristina Suter
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